中华预防医学会科学技术奖项目公示内容
一、项目名称：《0～6岁小儿养育手册（第三版）》及儿童早期发展系列科普
二、推荐单位（专家）及推荐意见：
推荐单位：上海交通大学
推荐意见：2001年联合国儿童大会特别会议提出：每个儿童都应有一个尽可能好的人生开端，都应有机会充分发掘自身潜能。对儿童健康的定义也随之更新为：没有疾病和伤残，拥有良好的身体和心理状态，在体格、运动、语言、认知、社会和情绪五大领域充分发展。
上海交通大学医学院附属儿童医院根据联合国儿童基金会提出的“儿童早期发展”五要素，设计以儿童早期发展为核心的科普知识框架，围绕理念、内容、载体等创新点，依托多项科研项目的支持，开展了儿童早期发展系列科普：出版儿童健康科普书籍，制作儿童早期发展视频，开展儿童健康大讲堂线上讲座等，形成了内容丰富、体系完善的0~6岁儿童早期发展科普知识库和服务体系。此外，该体系还关注高危儿重点人群的早期发展，创建家长育儿支持体系：建立上海首家母乳库为高危儿成长提供营养支持，开设高危儿随访公众号，完整、系统的开展高危儿生长发育促进和家庭养育支持科普，不断丰富“儿童早期发展科普体系”内涵，全方位促进儿童早期发展理念传播，极大地提升了家长科学育儿素养水平，取得了良好的社会效益。
三、项目简介：(项目简要介绍，技术路线，创新点及项目产出。）
儿童健康与发展，微观上与千家万户幸福生活密切相关，宏观上关系国家竞争力和民族未来。0~6岁儿童早期阶段是个体遗传-环境交互作用的关键期，通过科学养育让0~6岁儿童拥有良好身心健康、发挥最佳潜力、实现早期发展，已成为全球广泛共识和新时代儿童健康目标。
上海交通大学医学院附属儿童医院自2016年起，始终紧跟国际前沿理论，组建了包括公共卫生、儿科、卫生管理等专业人员在内的儿童早期发展科普团队，依托完善的科普管理机制和丰富的院内外资源，在8年的健康科普工作中，利用11个科研/科普项目资助，开展“儿童早期发展”系列科普：1本书籍、1套舞台剧、1个百集系列短视频、1个科普素材库、1个科普品牌讲座、1个高危儿家庭养育支持系统。
该系列科普具有先进性和实用性，根据收视率、点击率、阅读量等累计计算覆盖1.53亿人次，获国家级省部级奖项12个，在理念、内容、载体、内涵上形成创新。该系列科普根据WHO 和UNICEF儿童早期发展理论和实践框架设计，形成理念创新。系列科普的核心作品—《0~6岁小儿养育手册（第三版)》，系统科普了儿童早期发展内容并融入新媒体时代特征，形成内容创新，获科技部2022年全国优秀科普作品。该系列科普以核心作品为基础，不断融合新时代信息传播特征，与媒体合作开发舞台剧、短视频、长图、动画等作品，形成载体创新。该系列科普深入关注高危儿早期发展和家庭需求，建立上海首家母乳库为高危儿提供营养支持，设计线上线下的家庭养育支持系统，形成内涵创新。
0~6岁儿童早期发展系列科普对普及儿童早期发展理念和知识发挥了先锋作用；对帮助家长履行儿童健康第一责任人角色起到支持作用；对提升父母科学育儿素养起到推动作用。该系列科普围绕核心目标所做的统筹规划和传播环节的创新实践，取得良好科普示范效应，为促进儿童健康发展，践行健康中国理念，做出了努力和贡献。
四、主要支撑材料目录（被引用论文题目及作者）
	序号
	材料名称
	主要内容

	1
	儿童早期发展:为父母提供支持,迎接挑战
	田园,于广军. 儿童早期发展:为父母提供支持,迎接挑战[J]. 上海医学,2021,44(6):384-387. 

	2
	互联网+儿童健康管理服务的需求调查与分析
	田园,于广军,章春草,等.互联网+儿童健康管理服务的需求调查与分析[J]. 中国卫生信息管理杂志,2018,15(5):528-532. 

	3
	Influencing factors of the neurodevelopment of high-risk infants
	Tian Y, Zhang C, Yu G, Hu X, Pu Z, Ma L. Influencing factors of the neurodevelopment of high-risk infants. Gen Psychiatr. 2018 Dec 18;31(3):e100034. doi: 10.1136/gpsych-2018-100034. PMID: 30815632; PMCID: PMC6371677.

	4
	Preterm infant general movements assessment via representation learning 
	GONG, XIAOHUI, LI, XIAO, MA, LI, et al. Preterm infant general movements assessment via representation learning[J]. Displays: Technology and Applications,2022,75. DOI:10.1016/j.displa.2022.102308.志,2023,31(2):162-166,219. DOI:10.11852/zgetbjzz2022-0627.

	5
	多学科合作的早产儿系统管理对新生儿重症监护室出院早产儿神经精神发育结局的影响
	田园,张宇鸣,陈菲,等. 多学科合作的早产儿系统管理对新生儿重症监护室出院早产儿神经精神发育结局的影响[J]. 中国儿童保健杂志,2018,26(3):294-297. 

	6
	新生儿重症监护室出院早产儿1143例0～24月龄生长状况分析
	田园,陈菲,张媛媛,等. 新生儿重症监护室出院早产儿1143例0～24月龄生长状况分析[J]. 中国儿童保健杂志,2019,27(3):265-268,300. 

	7
	早中期早产儿校正18月龄神经发育状况和影响因素
	沈力,黄亨烨,于广军. 早中期早产儿校正18月龄神经发育状况和影响因素[J]. 上海交通大学学报（医学版）,2023,43(4):445-452. DOI:10.3969/j.issn.1674-8115.2023.04.006.

	8
	婴幼儿早期神经发育评估诊断量表的综述
	黄亨烨,于广军. 婴幼儿早期神经发育评估诊断量表的综述[J]. 中国儿童保健杂

	9
	上海市高危儿神经发育情况及其影响因素分析
	沈力,田园,于广军,等.上海市高危儿神经发育情况及其影响因素分析[J]. 中国儿童保健杂志,2019,27(4):366-369.

	10
	上海市首家母乳库运行现状分析
	袁晨灵,潘晓宇,李丹,肖咏梅,张婷,王怡仲. 上海市首家母乳库运行现状分析[J]. 上海医药,2018,39(13):3-6. DOI:10.3969/j.issn.1006-1533.2018.13.002.

	11
	2255例早产小于胎龄儿0～36月龄生长状况分析
	田园,章春草,于广军. 2255例早产小于胎龄儿0～36月龄生长状况分析[J]. 中国妇幼保健,2020,35(12):2226-2231. 

	12
	早产儿贫血影响因素分析
	陈菲,田园,龚小慧,等. 早产儿贫血影响因素分析[J]. 临床儿科杂志,2017,35(11):852-856.  


五、主要完成人及完成单位情况

	排名
	姓名
	单位

	1
	于广军
	上海交通大学医学院附属儿童医院

	2
	田园
	上海交通大学医学院附属儿童医院

	3
	章春草
	上海交通大学医学院附属儿童医院

	4
	陈津津
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	5
	张婷
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	6
	黄敏
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	7
	吕志宝
	上海交通大学医学院附属儿童医院

	8
	龚紫兰
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六、主要完成单位及排名情况

	排名
	单位名称

	1
	上海交通大学医学院附属儿童医院
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