
拟推荐 2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 动脉粥样硬化性心血管疾病精准诊疗技术研发与临床应用

推荐单位

/科学家
上海市医学会

项目简介

项目属于内科学—心血管病学领域。动脉粥样硬化性心血管疾病（ASCVD）是全球致死致残的头

号杀手，迫切需要从血管斑块破裂源头到缺血心肌损伤保护策略的全程防控。项目组在国家重点

研发计划、国家杰出青年科学基金等项目资助下，针对ASCVD早诊早治的临床瓶颈难题，围绕动

脉粥样硬化性心血管事件开展了精准诊疗创新技术研发和临床转化应用，取得了系列原创性成果。

主要创新点如下：

一、在动脉粥样硬化性心血管事件的始动环节，发现了冠脉斑块不稳定破裂与血栓形成的昼夜节

律新特征，建立了致心血管缺血事件的不稳定斑块病理影像学分类的国际新标准，攻克了传统检

测技术难以准确评估血管斑块应力的技术瓶颈，率先研发出首个冠脉计算生理功能领域的检测新

技术并指导临床决策，成果获中国心血管病学十大进展，被纳入《心血管内科学教科书：

Braunwald心脏病学》、《欧洲心血管影像学指南》和《中国心血管健康与疾病报告2022》。

二、在动脉粥样硬化性心血管事件的核心环节，牵头开展了系列多中心前瞻性急性心梗影像学研

究，自主研发了亚临床心肌损伤新型标志物和早诊早筛技术，使亚临床隐匿性心肌损伤检出率由

70.3%提高至 90.1%，构建了缺血心肌早期损伤及慢性期重构的早诊新技术，与传统指标相比预

测心衰事件和远期死亡风险的效能提升 20.9%和29.1%，成果被写入《国际心脏磁共振学会标

准》、《美国急性心梗临床研究终点标准》和《中国急性心肌梗死诊断和治疗指南》。

三、在动脉粥样硬化性心血管事件的精准防控与干预最终转化环节，突破了传统代谢组无法实现

万级人群检测的瓶颈，发明了适用于 10万级社区人群的新型固相代谢检测技术（早期诊断高敏

感性 81%-91%、高特异性 80%-97%），开发了基于AI的社区大人群心血管代谢风险的预警模

型和主动健康数字处方，显著降低了社区人群心血管事件风险10.3%，同时成功研制硫酸益母草

碱等靶向代谢的血管保护药物，获国家 1类新药临床试验批件，成果转化总额1.5亿。

本项目 10篇代表性论文发表于Circulation、Eur Heart J、JACC等权威期刊（篇均

IF=21.2，4篇获同期述评）；获授权发明专利42项（国际专利5项），三类医疗器械注册证 7

项，一类医疗器械备案证18项、药物临床试验批件 1项，成果纳入国际内科学教科书、WHO国

际纲领文件和 12项国际临床指南共识，牵头制定中国指南共识5部，在美国AHA、欧洲 ESC等

国际心血管会议做原创性大会报告23次并 6次获得国际奖项，在美国、欧洲、日韩等 19个国家

和全国30余个省市 500余家医疗机构推广应用，每年惠及患者逾百万，主办国家级继续教育培

训 36期，累计培训5000余人。培养项目组成员先后获长江特聘、国家杰青、国家青拔等国家级

人才9人次，推动团队成为国家临床重点专科、国家工程研究中心等，并于2024年获“国家基金

委创新研究群体”。该项目经查新证实达到国内外领先水平。
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万馨泽，刘彬
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途
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

卜军 1
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
教授,主任医师 副院长

对本项目的

贡献

负责该项目的总体设计、组织实施和指导、主持项目成果的应用推广和相关指南共识撰写，作为主要研究者

推动了动脉粥样硬化性心血管疾病关键发病机制与诊疗技术创新，为整个项目创新点一、创新点二、创新点

三的设计、推进和开展做出了关键贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

姜萌 2
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
教授,主任医师 心内科科主任

对本项目的

贡献

与“主要完成人一”共同负责建立了亚临床心肌损害新型标志物和早诊早筛技术，针对缺血心肌亚临床损伤早

期发现的临床瓶颈，建立了多模态影像心肌损伤早期诊断流程，对本项目创新点二做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

涂圣贤 3 上海交通大学 上海交通大学 教授 无

对本项目的

贡献

自主研发了基于血管解剖功能和血管斑块应力的斑块易损性评估新方法，发明了基于冠脉影像和血液流体力

学、实时计算冠脉功能学的定量血流分数新技术并推动临床应用转化，对本项目创新点一做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王利 4 中国医学科学院阜外医院
中国医学科学院阜外医

院
研究员

中国医学科学

院阜外医院院

长助理

对本项目的

贡献

负责研究并发现了动脉粥样硬化性心血管疾病与缺血心肌保护的关键靶点，推动动脉粥样硬化性心血管疾病

的理论创新和血管稳态维持的技术创新，依托心血管疾病全国重点实验室，为心血管研究提供了坚定的技术

和平台支撑，对创新点一、二做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周冰莹 5 中国医学科学院阜外医院
中国医学科学院阜外医

院
副研究员

人源心血管细

胞库及生物学

研究实验室副

主任

对本项目的 与“主要完成人四”共同负责研究并发现了动脉粥样硬化性心血管疾病与缺血心肌保护的关键靶点，推动动脉



贡献 粥样硬化性心血管疾病的理论创新和血管稳态维持的技术创新，对创新点一、二做出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱依纯 6 复旦大学 复旦大学 教授
生理与病理生

理学系系主任

对本项目的

贡献

负责动脉粥样硬化性心血管疾病相关药物研发与转化，成功研制硫酸益母草碱等靶向代谢血管保护药物，获

得中国发明专利并实现成果落地转化，为本项目针对心血管代谢高危人群的干预研究提供了坚实基础，在创

新点三中做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐伟 7 上海交通大学 上海交通大学 其他 无

对本项目的

贡献

与“主要完成人一”共同负责自主研发适用于万级以上人群大队列的新型固相代谢检测技术，开发基于人工智

能的社区大人群心血管代谢风险的预警模型和主动健康数字处方，对本项目创新点三做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵怡超 8
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
副研究员 无

对本项目的

贡献

与“主要完成人一、十三、十四”共同负责研究并发现血管斑块破裂与诱发血栓形成的昼夜节律新特征，发现

斑块破裂和血栓形成的晨峰现象，提出了抗栓药物应用的时辰药理学，对该项目创新点一做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈一凡 9
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
其他 无

对本项目的

贡献

与“主要完成人一”共同负责研发了人工智能驱动的社区人群动脉粥样硬化性疾病相关代谢表型的精准分型和

个体代谢风险的早期预警模型，成功开发了大数据驱动的主动健康数字处方，对本项目创新点三做出突出贡

献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄定国 10 上海腾复医疗科技有限公司
上海腾复医疗科技有限

公司
高级工程师 总经理

对本项目的

贡献

负责利用本项目开发新技术进行溶栓装置等心血管器械研发，获授权发明技术专利，并与上海交通大学医学

院附属仁济医院卜军团队合作开展多中心临床研究，在创新点一中做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

万馨泽 11
浙江亿纳谱生命科技有限公

司

浙江亿纳谱生命科技有

限公司
其他 董事

对本项目的

贡献

负责本项目开发万级大队列新型固相代谢检测技术的临床转化与推广，应用于在动脉粥样硬化性心血管疾病

代谢风险的早诊早筛，为大规模临床应用提供关键技术支持，对本项目创新点三做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张义敏 12
上海博动医疗科技股份有限

公司

上海博动医疗科技股份

有限公司
其他 无

对本项目的

贡献

负责与“主要完成人三”共同申请并授权发明专利，研发了基于血管解剖功能和斑块应力的冠脉生理功能评价

新器械，对本项目创新点一做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

孙灵跃 13
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
主治医师 无



对本项目的

贡献

与“主要完成人一、八、十四”共同负责研究并发现斑块破裂与诱发血栓形成的昼夜节律新特征，发现斑块破

裂和血栓形成的晨峰现象，提出了抗栓药物应用的时辰药理学，对该项目创新点一做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

施剑峰 14
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
医师 无

对本项目的

贡献

与“主要完成人一、八、十三”共同负责研究并发现斑块破裂与诱发血栓形成的昼夜节律新特征，发现斑块破

裂和血栓形成的晨峰现象，提出了抗栓药物应用的时辰药理学，对该项目创新点一做出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张梦吉 15 上海交通大学 上海交通大学 其他 无

对本项目的

贡献

负责共同研发适用于万级大队列的新型固相代谢检测技术，利用大规模社区代谢队列数据库和样本库开发动

脉粥样硬化性心血管疾病代谢标志物，对本项目创新点三做出突出贡献。

完成单位情况表

单位名称 上海交通大学医学院附属仁济医院 排名 1

对本项目的

贡献

上海交通大学是该项目的牵头完成单位。在项目组织实施过程中，上海交通大学医学院附属仁济医院在人力、

设备、场地等方面给予了长期支持，积极配合项目对所需平台建设的要求，及时调研项目进展情况，组织专

家对项目实施情况进行指导，为该项目的顺利完成提供了坚实的基础。为该项目创新点一、二、三的顺利进

行提供了重要的技术支撑。

单位名称 上海交通大学 排名 2

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，在项目组织实施过程中，上海交通大学为该项目提供了国家技术工程中心

等研究条件和平台支持，为该项目的顺利完成提供了坚实的基础。上海交通大学生物工程学院与第一完成单

位上海交通大学医学院附属仁济医院卜军团队共同获批国家自然科学基金创新研究群体项目：缺血性心血管

病机制与干预（82421001）。为该项目创新点一、三提供了重要的技术支撑。

单位名称 中国医学科学院阜外医院 排名 3

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，在项目组织实施过程中，中国医学科学院阜外医院为该项目提供了心血管

疾病全国重点实验室等高水平研究平台，积极推动动脉粥样硬化性心血管疾病的理论创新和心血管稳态保护

的技术创新。与第一完成单位上海交通大学医学院附属仁济医院卜军团队共同获批癌基因与相关基因国家重

点实验室科研项目（KF-20-13）。为该项目创新点一、二提供了重要的技术支撑。

单位名称 复旦大学 排名 4

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，在项目组织实施过程中，复旦大学负责动脉粥样硬化性心血管疾病相关药

物研发与转化，为该项目针对心血管代谢高危人群的干预研究提供了坚实基础。与第一完成单位上海交通大

学卜军团队合作申报获批科技创新 2030-四大慢病国家科技重大专项:代谢重编程在心脑血管疾病损伤修复中

的关键机制及干预研究（20232D0503200）。为该项目创新点三提供了重要的技术支撑。

单位名称 上海博动医疗科技股份有限公司 排名 5

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，上海博动医疗科技股份有限公司利用该项目开发新技术，研发了基于血管

解剖功能和斑块应力的冠脉生理功能评价新器械，成为国内首个在冠脉计算生理功能学领域、获国家药监局

创新医疗器械特别审批三类医疗器械注册证的创新技术，与第一完成单位上海交通大学医学院附属仁济医院

卜军团队有长期合作，为该项目创新点一提供了重要的技术支撑。

单位名称 浙江亿纳谱生命科技有限公司 排名 6



对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，浙江亿纳谱生命科技有限公司利用该项目开发新技术，研发了适用于万级

大队列的新型高通量固相代谢检测技术，实现了微量样本中多种目标生物分子信息的高通量和高精准测定，

该技术具备的高通量和高度可重复性优势，为社区大人群心血管代谢风险的预警和筛查提供了坚实的技术支

持，为该项目创新点三提供了重要的技术支撑。

单位名称 上海腾复医疗科技有限公司 排名 7

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，在项目组织实施过程中，上海腾复医疗科技有限公司利用该项目新技术研

发了血管溶栓装置，并获得中国发明专利，为该项目创新点一提供了重要的技术支撑。


